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Fachstelle fiir Suchtprivention
DROGEN FORUM INNERSCHWEIZ
Seidenhofstrasse 10, 6003 Luzern

Tel. 041 420 13 25, Fax 041 420 14 42

suchtpraevention@dfi-luzern.ch

Medienliste Internetsucht, Computerspielsucht  wwwsuchtproevention.ch

Internetsucht, Computerspielsucht

= Computerspiel- und Internetsucht in der BRD : Eine Bestandsaufnahme und die Rolle der

Sozialen Arbeit
Jannis Wlachojiannnis - 2008

» Computersiichtig : Kinder im Sog der modernen Medien
Wolfgang Bergmann ; Gerald Hiither - 3. Aufl. - 2006

= Computerspielsiichtig? : Rat und Hilfe
Sabine M. Griisser ; Ralf Thalemann - 2006

= Surfen, chatten, spielen wetten
Suchtmagazin - 2004

= Onlinesucht : Wenn Mailen und Chatten zum Zwang wird
Gabriele Farke - 2003

= Leben online : Die unterschatzte Suchtgefahr des Internets
Maike Worsching - 2007

= Internetsucht : Verstehen - Beraten - Bewaltigen
Samuel Pfeifer - 2007

= Caught in the Net : Suchtgefahr Internet
Kimberly S. Young - 1999

Allgemeines zum Thema Computer und Internet

= Perlen aus dem Internet : Wichtige Sites, niitzliche Tricks
NZZ Folio - 2008

= Wie das Internet unser Leben verdndert : Zeit Internet Spezial
Zeit - 2008

= Vorsicht Bildschirm! : Elektronische Medien, Gehirnentwicklung, Gesundheit und Gesellschaft
Manfred Spitzer - 2005

= Die Internet-Generation : Wie wir von unseren Computern gefressen werden
Thomas Feibel - 2001
Unterrichtsmittel, Padagogik

» Flimmerpause : Unterrichtseinheit fiir die Sekundarstufe I - Risiken des Bildschirmkonsums
Hanspeter Lehner ; Bernadette Hodel ; Fachstelle fiir Suchtpravention DFI Luzern - 2008

= Medienkompass 1 : Medien und ICT fiir die Primarstufe
Urs Ingold ; Daniel Ammann [et al.] - 2008

» Medienkompass 2 : Medien und ICT fiir die Sekundarstufe
Urs Ingold ; Daniel Ammann [et al.] - 2008

= "Menschen wie wir!" : Begleit CD-Rom zur Ausstellung mit dem Thema Sucht. Lehrmittel zu

neuen Trends bei Jugendlichen. Medienabhdngigkeit: surfen, chatten, gamen, bloggen, simsen
Fachstelle Suchtpravention des Mittelschul- und Berufsbildungsamtes des Kantons — 2008

= Im Chat war er noch so siiss
Annette Weber ; K.L.A.R. Kurz-Leicht-Aktuell-Real - 2006

= Macht des Computers - Ohnmacht der Padagogik? : Chancen und Gefahren virtueller Welten
Rolf Merkle ; Hannes Tanner (Hrsg.) - 2002
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Familie, Kinder und Jugendliche

= Zappen und Gamen : Informationsbroschiire fiir Eltern und Erziehende
Fachstelle fiir Suchtpravention DFI Luzern - 2. aktual. Aufl. - 2007
=>» gratis zu beziehen: www.suchtpraevention.ch

= Zappen & Gamen : Themenmappe mit Fotolanguage, Diskussionsleitfaden, Linkliste, etc.
R6llin, Rebekka ; Fachstelle fiir Suchtpravention DFI Luzern - 2007

= Handyknatsch, Internetfieber, Medienflut. : Umgang mit dem Medienmix im Familienalltag
Dominique Biihler ; Inge Rychener - 2008

= Kids im Netz : Handy, Internet, TV & Co.
Nina Scheu - 2008

= Jugend & neue Medien
Kidy swissfamily - 2007

= Kinder und die neuen Medien : Internet, Computerspiele & Co. in der Familie
(anthrazit) - 2005

= Crashkurs : Kind und Computerspiele (Medien-Fit in 90 Minuten)
K.-Peter Gerstenberger ; Marek Klingelstein - 2005

= Crashkurs : Kind und Internet (Medien-Fit in 90 Minuten)
Frank Patalong - 2005

= Schutz fiir Kinder vor Internetgefahren : Eltern zwischen High Tech und Medienverantwortung
Michaela Schroer - 2004

= Was macht der Computer mit dem Kind? : Kinder im Medienzeitalter begleiten, fordern und schiitzen
Thomas Feibel - 2002

Sicherheit / Gewalt

= sicher?! online:-)
Amt fiir Volksschule St. Gallen - 2004

= Da spiel ich nicht mit! : Auswirkungen von "Unterhaltungsgewalt" in Fernsehen, Video- und

Computerspielen - und was man dagegen tun kann / Eine Handreichung fiir Lehrer und Eltern
Rudolf Hansel ; Renate Hansel (Hrsg.) - 2. Aufl. - 2006

= Killerspiele im Kinderzimmer : Was wir iiber Computer und Gewalt wissen miissen
Thomas Feibel - 2004

DVDs

= Spielzone
Heide Breitel - arte - 68 Min. - 2008

= Spielen, spielen, spielen... : Wenn der Computer siichtig macht
ARD - 43 Min. / 8 Min. - 2008

Samtliche aufgefiihrten Medien und zusatzliche Materialien sind in der Mediothek der Fachstelle fiir
Suchtpravention ausleihbar.

= Ausleihfrist: 4 Wochen

= Online-Katalog und Offnungszeiten: www.suchtpraevention.ch
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