i

D
F
I

Sozialberatung
DROGEN FORUM INNERSCHWEIZ

Kurzbeschrieb
Betreutes Wohnen Zuhause

Das Betreute Wohnen Zuhause ist ein ambulantes Angebot, welches im Anschluss an die stationdre oder
halbstationare Behandlung in Anspruch genommen werden kann. Ziel ist die Festigung der beruflichen
und sozialen Integration von Klientinnen und Klienten.

Trager Drogen Forum Innerschweiz DFI, Seidenhofstrasse 10, 6003 Luzern
Tel.: 041 420 11 15 / Fax: 041 420 14 42
E-Mail: dfi@dfi-luzern.ch, Website: www.dfi-luzern.ch

Leitung Leitung Therapeutische Angebote

Informationen
und Auskiinfte

Sozialberatung DFI, Seidenhofstrasse 10, 6003 Luzern
Tel.: 041 429 72 30 / Fax: 041 420 14 42

E-Mail: sozialberatung@dfi-luzern.ch

Website: www.dfi-luzern.ch

Standort

eigene Wohnung der Klientin / des Klienten

Zielgruppe

Hauptséchlich drogenabhéngige Frauen und Méanner ab 18 Jahren, die nach
Abschluss einer stationdren Suchtbehandlung, nach Austritt von der
Aussenwohngruppe oder im Rahmen einer ambulanten Behandlung voriibergehend
eine betreute Wohnform bendétigen. Das Angebot richtet sich auch an Personen in
methadongestitzter Behandlung (MeGeBe).

Aufenthaltsdauer

Die Dauer wird nach der Zielsetzung und individuell in Zusammenarbeit mit dem
Kostentrager und den zuweisenden Stellen vereinbart.

Aufnahme-
bedingungen

o Ubertritt aus stationarer Behandlung, Aussenwohngruppe oder
ambulanter Behandlung

o Geregelte Wohnverhéltnisse (Mietvertrag)

Bereitschaft, auf den Konsum bzw. Beikonsum von illegalen Drogen zu

verzichten

Arbeits- oder Ausbildungsplatz oder geregelte Tagesstruktur

Geregelte Finanzierung, Kostengutsprache

Versicherungsdeckung: Krankheit, Unfall, Haftpflicht (kein Leistungsstopp)

Angebot

Ein Beratungsgesprach pro Woche in der Wohnung (psycho-soziales Coaching

mit den Schwerpunkten: Alltagspraktische Lebensfiihrung, Rickfallprophylaxe,

Freizeitplanung, Arbeit und Krisenmanagement)

e Erarbeiten der Forderplanung

¢ Inhaltliche Koordination der Betreuung mit anderen Bezugspersonen

e Case Management durch die Sozialberatung DFI (falls nicht bei einem Sozialamt
anhangig): Abklarung und Erstgesprach, Ressourcenerschliessung (finanzielle
und administrative Belange), Standortbestimmungen, Auswertung und Berichte
sowie Sachbhilfe

e Moglichkeit an Freizeitaktivitdten der Institutionen teilzunehmen (ohne

Zusatzkosten flr Zuweiser)

Kosten

Die Kosten betragen Fr. 1000.00 pro Monat und umfassen die oben aufgefiihrten
Leistungen.

Mitarbeitende

Sozialpddagogische Mitarbeitende des DFI betreuen die Klientinnen und Klienten in
ihren Wohnungen.
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